Szanowni Panstwo,
‘przekazuje infomacje otrzymang od organizatorow kursu z zakresu "bezpieczn
e przemieszczanie pacjenta w teorii i praktyce"

Szkolenie odbedzie si¢ 09.02. 2008 roku Rozpoczecie 10.00, zakonczenie godz.16.00,
cena kursu wynosi 70 zt od osoby. Kurs jest kursem doksztatcajgcym w rozumieniu
rozporzadzenia o ksztalceniu podyplomowym pielegniarek i potoznych. Sktada si¢ z
wyktadow 1 warsztatow edukacyjnych, podczas ktorych doskonalone bedg umiejetnosci z
zakresu nowoczesnych technik przemieszczania pacjentow, aby zapobiega¢ dolegliwosciom
zwigzanym z przecigzeniem kregostupa

"Nie dzwigaj!!!”

Tematyka wyktadow:
Rola pielegniarki we wspoétczesnym Swiecie
Bezpieczny pacjent, bezpieczna pielegniarka
Ergonomia w pracy pielegniarki
Przepisy prawne regulujgce bezpieczenstwo pracy pielegniarki przy recznych pracach transportowych
Ocena bezpieczenstwa pracy pielegniarki w zakresie obcigzenia uktadu ruchu
Zapobieganie dolegliwosciom bdélowym kregostupa
Przemieszczanie pacjenta w praktyce

Warsztaty szkoleniowe

Przemieszczanie pacjenta za pomocg sprzetu pomocniczego
Cwiczenia wzmacniajgce uktad miesniowo — szkieletowy

Kurs konczy sie certyfikatem i uzyskaniem punktow edukacyjnych.



